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Y€ pid énoxn nou xapaknpidetal and
v UAIkN a@Bovia kai thv texvonoyikh
np6odo, n éAANVIKA Kolvwvia Bpioketal
avupétwnn pé pid Babid éowtepikn Kpion.

T6 okotddi v yuxdv, pé nidé dpa-
HauKkh Ek@pacn 16 1payikd Qaivopevo ths
autoktovias, e€eficostal o€ pid aBdpuPn,
anAd aduownnin pdouya yid thv natpi-
6a pas."AvBpwnol ths dinAavins néptas,
anenniopévol kai anopovwpévol, Auyiouv
Katw ano 16 Bapos 1ol Unaplakol Ke-
voU, TV oikovopIK@V duokoAI®dV Kai s
NVEUPATKAS Ephpwans, 66nyoupevol othv
dpvnon, oth @uyh and thv Npaypatko-
nta, othv dpvnon tod dwpou tis {wis.

S

Td otauoukd otoixeia yid év €éAnn-
viké nANBuopd anotunmvouyv é TévV nid
avaynugo tpono 16 péyebos tis tpaywdi-
as. ZUp@wva pé ta énionpa dedopéva and
16 lMapatnpntnpio Autoktovi@v tis KAi-
yakas, oth xwpa pas kataypdgovtal ota-
Bepd nepioodtepol and 500 Bdavatol and
autoktovia étnoiws. 'Evoeiktkd, 16 €1os
2024 onpadeutnke and 469 kataysypap-
péves autoktovies, v 16 2025 6 ap1Buods
autés napouaiace avnouxntukn Gvodo,
ayyifovtas td 579 Oupata. Mn éupabu-
vovtas NepIoootepo othv avanuon twv
KOtaypa@OpEVwWY oTatouK®y, niow anoéd
KAOe povada aut®v tv apiBu@V kpuBetal
€va okotadi yuxiis, nou bév Eenepdotnke:
éva bullying (Bia, ékpopfiopds, xeipovoyies,
onpwéiés, Eunodappoi oé nepiBaniov oxo-
Aeiou, oikoyévelas i aképa Kai épyaaias),
I dveinwtn oikoyevelakn tpaywdia, évas
apdotaxtos névos i kKdu dANo nou 6év
Slayvwaotnke éykaipa anéd 16 nepifaniov
10U BUpatos.

‘Qs Xpiouavoi 6év pnopoUpe vd otekod-
paote anabeis pnpoaotd oé auth Ty aipop-
payia ts Kolvawvias pas.'H autoktovia 6év
€ival anA®ds pIa Puxiatpikn 1 KOIVWVIKA
Napapetpos: €ival h Kpauyh pids Yuxns
nou éxace thv €Anida kai t¢ othpIypd wns.

7 o

L€ &vav KOoPo nou Beonolel 1oV ATopIKI-
opé Kkai anopakpuvetal and v B¢g6, n
'EkkAncia napapével 16 andvepo Aipdavi.
‘H xpiouavikn aydann &6év e€avineital oé
Bzwpies, anna gival npd&n aAdnAeyyuns,

To okoT&d1 TAV Yuxdv, ToU ékppaleTon
péoa &TT6 TO TPAYIKO PAIVOMEVO TTis «UTo-

kTovias, é§shicosTon of pid &BopuPn, GAA&

&SuowTNTN M&OTIYS Y& THY TraTpida pas.

ouclaotikins dkpoéaons Kai cupnapdota-
ons npoés tov ndoxovia adeApod, nou o
KA@Oe nepintwon npénel va thv g§wiepl-
KeUou e neploodtepo. Talepd Muothpia
is’0pB0660ENns EkkANaias gival AutpwuKa
kai péow avt®v pds divetal n eUkaipia va
au&hooupe thy dydnn pas Kai thv Nveu-
paukotnta pas.
S E%-

‘0O Xpiotés €ival 16 aicvio O@s, nou
S1aAUel kABe okotadi s Yuxis.

Xpéos pas €ival va petagépoupie autod
16 dvaotdaoipo phvupa tis éAnidas oé kabe
ouvavBpwné pas nou Bicovel th OAiYn kai
v anéyvwon.

"As yivoupe EETs oi pwiEIvoi pdapol
Kai td nveupatkd otnpiypata, Oote kaveis
va pn vioBel pévos kai apondntos péoa
otd ouyxpova okotddia tis énoxis pas!

XpricTIANIKH CTert KAAAMATAC
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Aowow‘ncﬁ 7rpoo‘é'y)40‘n THe vnaTelag
wotk Beooyinn BepreMicwan Tng

‘H vnoteia otnv'OpB6doEn EkkAN-
oia 6év anotenel pid andn anoxn anoé
po®és, annd pid Babia doypaukn
npdagn, n onoia cuvdéetal Gueca PE Th
dnploupyia, Ty Ntwon Kai th ocwtnpia
T0U avBpwnou. 'H npdtn évioAn otév
Mapdadeico ntav €vioAn vnoteias (ano-
XA ano tév kapno). H napakon 6dnyn-
o€ otV Ntwon Kai thv unodouAwaon
100 nveUpatos oty UMAn. Zuven®s, n
Xplotavikn vnoteia anotenel thv avti-
atpo@n nopeia: t Bepaneia ths @iAau-
tias kai 1AV dnokatdotacn ths owotns
iepapxias peta&l Yuxins Kai owpatos.

Xpiotodoyikd, N vnoteia Ospenicove-
1al ot6 napadelypa 1ol 'Incol Xpiotod,
6 6noilos vnoteUel éni capavia NPEPES
atnv £€pnpo, VIKWVTAs ToUs NeIpacpous.
Eidikdtepa, n Nnoteia t@v Ayiwv ‘Ano-
otonwv Pépel Eviovo ékkAnaoionoyikd
xapaktnpa. Oi Mabntés 10U Kupiou,
npotol &ekivhagouv 16 NaykOopio Kn-
PUYHQ, NPOETOINAOTNKAV PE vNoTEia Kai
npooguxn, éknAnpwvovias tév Aéyo
100 Xpiotwol: «8tav dnapbin dn’ aut@wv
0 vuugios, téte vnoteuoouaiv» (Matb.
9, 15).

Lo g g5

‘lotopikd, N cuyKekpIPgévn vnaoteia
€ival ano tis apxaidtepes ths EKKAN-
oias. Oi np®TeS ypantés PYaptupies yi’
autnv éugavidovial tov 40 ai®va otd

keipeva 1ol Meydnou ABavaaciou Kai
otis Anoogtonikes Aiatay€s. Apxikda,
€IXe XapaKtNpa evuxapiotias Kai Atav
éntanpepn, ouvbedepévn dueoa pé thv
€optn s Mevinkootis. 'O Aads vhoteue
thv €B6opada petd thv MNevinkooth ws
nveupatkn andvinon oth AnYn t@v
bdwpedv 100 ‘Ayiou Mvelpatos.

Apyotepa, katd tév 5o aiwva, dtav
kaBiepwOnKe navnyupikd 6 cuveopta-
opoés twv MNMpwrtokopugaiwv ANootd-
Awv Métpou kai MavAou (29 louviou)
kai n Zova€n t@v Awdeka Anooctéonwv
(30’louviou), n vnoteia ouvdEODNKe pé
aUTEs Tis €0PTES Kai napatddnke xpovi-
Ka."Ektote, n 61apKEIG TNS NAPEPEIVE -
tapAntn, kaBws N &vap&n tns é§aptatal
and v kivnth €opth 1ol Maoxa (Eexkiva
h Aeutépa petd thv Kuplakn t@v Ayi-
wv MNaviwv) kai Anyel otaBepd otis 28
‘louviou.

Lupnepacpatkd, n vnoteia avtn
pds unevBupidel du n iepanooton, N
paptupia ths niotns kai n idia n {wn ths
'EkkAnoias 6év atnpiovtal o€ avbpwni-
ves duvapels, anna otnv évépyeia 1ol
‘Ayiou lNveupatos. Aoypaukad, EniBepai-
wvel 6u 6 AvBpwnos 6év el «én’ dptw
pHOvew», annd €xel s NPayuatkn tpoen
kai nnyn {wis tév "1610 16v B€b.

Anpntplios Zwinpiou,
Oikovoponoyos

L
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NpwrompeatiTepos 7. Oeddwpog Mapwismoulos,

0 TALTrewos \eulTne ToU ‘Tepot Noaot Hpo@rf'rn "HMiet
Mixpdi Mavriveiac Meaaniag
Iévrn e o Ty éu,é\n,w'oc TOU

Eikool aidves wwpa 6lncols Xpl-
ot6s Badilel otous dpdpous Tis yis.
Bpioketal avapeod pas, ouvipo@eUel
14 Bnpata ts Piacukis pas nopeias.
‘Avaotaivel péoa atis Kapbiés pas 1
€pyo s Baoineias Tou.

Ta ixvn ths napouacias toU Xpiotod
péoa otév KOopo pas ival {wvtava,
xelponiaotd. Eival npd naviwv pepikés
peydnes kapbiés, nou {wvtavelouy thv
napougcia toU’Ingol ndvw oth yn pas.
Oi xtdnol tous €ival N NX® vV Pnpd-
v 100 IncoU avapeod pas. Kupiap-
xoUv navw an’ éAous toUus Bopufous
s yns kai &enepvoilv tous aidves Kai
nAnppupidouv pé nanpous duvapews
Kai apetis th (wn ts ExkAnaias. Ka-
nolol ané autouUs &kavav moé €viovn thy
napouaia tous Pé tov duvapiopo tous,
T0Us Aydves tous yid thy ‘AfnBeia, pé
16 Kolvwviké tous €pyo. Kanolol dnfol,
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ndni, npotipnoav thv agdveia, 16 «AdOe
Biwoas», thv anogpuyn ts npofonis.
AU, Suws, 6év peimvel 16 €pyo Tous
Kai thv npoo@opd tous othv EkkAn-
oia.’Addwate, N’EkkAnaia gival Zdpa
Kai, 6nws 16 ocwua &xel péAn noAAdad,
€wo1 kai N’ExkkAnoia. Té kaOe pénos i
6pyavo gnitelel 16 6ikd tou €pyo, yid
va Aertoupyel 16 owpa. Yndpxouv péfn
kai 6pyava nou ¢aivovtal- 1d pdua, té@
xépia, 1@ nédia. 'Ynapxouv, Suws, Kai
6pyava nou &év paivovtal- n kapdid, oi
nveUpoves, oi Evookpivels adéves. Xwpis
autd 16 o@pa 6év PUnopei va EniPImoEl.




¥’ auth th eUtepn Katnyopia Ka-
tatdooetal 6 n. Oe6dwpos Mapivénou-
Aos. MNapépeive €vas taneivés Aeuitns,
HaKpIG ano td gpdta ths dnpooidtntas,
génteAmvtas apavas thv NoIPavukn
Siakovia tou. O@eifw va dponoynow
6u dev yvwpilw noAnd and v nopeia
s {wis tou, yI' autd 6év okoneUw vda
napouacidow &va ninpes Bloypaikod.
Enitpéyte pou, wotéoo, va katabéow
HEPIKES EUnelpies Kai yeyovdta nou &¢n-
0a Kovtd tou.

——<oUBO>——

‘H nptn pas yvwpigia &yive othv
lepd Movh Metapoppwosws toU
Ywtnpos Xaypatd Boiwtias- 6év Bupdpal
akpifds’ fows npiv ané 20-25 xpoévia.
Eixape tefeimoel thy 1pdneda Kai kateu-
0BUvOnka Npos 16 keNi pou. Tote XxTUNNGoE
16 kapnavdki, dvoia kai BAénw pnpo-
otd pou v n. O6dwpo. Apéows Ekave
&va «kAik» péoa pou kai éviwoa éu 6
GvBpwnos autos Hév gival tuxaios. Tous
€i6a koupaaopévous péoa oto Kanokaipl
kai €Byana Aiyo ywyi Kai tupi va Qave.
“Otav épuyav, otevoxwpnhdnka, yiati
6év €kava kdu kanutepo."Opws, 6 n.
Oe66wpos autd 16 Yywpotupl 6év 16
&€xaoe noté kai 16 SINYETto CUVEXDS,
6énote Bpiokdpaotav. And tote dnpi-

oupynhBnke pid Babeia oxéon kai, dtav
KOIMNONKe 6 nveupatikds pou, Bewpn-
oa éu ntav 6 kataAAnNAGtepos GvOpw-
nos v@ tov Avukataotnoel.

Mid popd nou katéPnka va tév 6®
oth Mikpd Mavrtiveia, fliyo €6w ané thv
noénn ths Kadapdrtas, népaca ané thv
‘lepd Movh Kolphosws ths ©gotdkou
MnouUpa, nAnciov ths Meyadénofns
‘Apkabdias. Potnoa t6te th Mepdvuooa
Kai podU €ine:

-Mdtep Nektdpie, 0 n. Be66wpos
eivar évas Eexwplotos, évas iblaitepos
dvBpwnos, diid kpuBetal.

"Eviwoa dpéows 6u auto ival éva
and td yvwpiopata tis ayiétntas. ‘O
nveupatukéds dvBpwnos kpuPetai €ni-
peAs, 6év autodiapnuidetal. Kai ¢6&
oupBaivel 16 napadofo, dnws Eleye O
“Ayios Naiolos:

-“0o0o0 évas dvBpwnos kpuBetal,
1600 0 Bebs OV pavepwvel Kai tév 6o-
&dcel.

Eivar annBeia nws npoonddnoa
nonnés gopés va pabw kdu, Kau va...
10U e@Uyel ano 1d npoownikd tou Pi-
wyata, adld 6év ta katdgepa.

——<oUBO>——

Mia-6ud popés tov nepinyndnka
otd lepd Movaothpia ths Bolwtias.
“Otav Qrdocape, €&kava vonua otis po-

167 £YNACEMOE



vaxés Kai ékeives katandpaivav. Mid
povaxn tol gkave pid épwnon:

-leite pas kdnoia Biwuatd oas dno
th Bcia Neitoupyia.

Aév €neoe otnv nayida. Ths and-
vinoe pé 1é Adyia nou ine 6 Mpogntns
"HAias otév’EAIooaio, 6tav 6 deltepos
10U {htnoe va 100 6woel SinAR t xdpn
s nponteias: «EakAnpuvas tod aitn-
oaoBai», 6nnadn: «AvokoAo npayua
{ntnoes». Xapoyénaoe kai otapdinos

£KeT th oudhtnon.
——<oOOS>——

“EAeye KAnolos: «BO&nkeis vd O€is v
nveupaukotnta kdnoiou dvBpwnou;
Pwtnoe kai udbes nés kai néoo npo-
oeuxetal. Kai €ibikd yid tov iepéa, nds
Aertoupyei». TOv n. O€66wpo oV €ixa
Ol apketés popés va Nertoupyel. Mol
ékave évionwon 6u &i1apade tis eUxés
€is énnkoov, Kai paniota o€ KaBe elxn

$YNAEEMOE 168

yovaudg, npdypa nou 6év npofénel 1o
Tunikd."Opws, Atav pid évdei§n UG-
Belas. Eixe BaBeia ouvaioOnon 1ol
puotnpiou. Mepittd va avagpépw Ou
ntav noAu giAakéAouBbos kai teNoloe
avenemns tis kaBnpepivés Akonoubies,
ouvhBws pévos tou, €xovias cuvaiodn-

on éu npooeguxetal yid té Noiuvié tou.
<o OOS>——

“Otav xeipotovhOnka Eniokonos,
poU €iXe NeT:

-Nd npooéxeis tis xelpotovies. O
kanos Eniokonos gaivetar dno tis xei-
potovies kai 6 kaAds nands dnod 16 dvu-
unvoio.

(Avupnvaio €ival éva tetpdywvo
Upaopa pé thv napdotacn ths Tapins
10U Xpiotol. KaBayidletal othv tedetn
gykaiviwv lepod Naol, Unoypdpetai
ané tév’Eniokono kai o€ ka0 Ocia Ael-
Toupyia 6 iepéas 16 annmvel othv Ayia
Tpdaneda. Navw tou tonoletolvial 1@



Tipa Adpa. Metd th ©cia MetaAnyn
0 iepéas 16 kabapilel pé evndaPeia anod
T0USs «uapyapites». NMoAnoi, duotuxds,
ano tous iepeis deixvouv apéneia, kai
auto évvooiloe O n. Be66wpos).

——<oBO>——

‘Ynnp&av nepintwoels dnou nep-
voUoa peydnes otevoXwples Kai yvw-
piCoupe 6Aol néoo onpavuko gival va
ooU ocupnapactadel kanolos. L' autés
s nepintwoels 6 N. Be6dwpos tINAePwW-
voUoe Kai pé otnpile, xwpis va 10U Exw
ner tinota.”AAdote, ndni, évas dnpooi-
oypaPos &ypage Evavtiov pou évieds
avunootata kai yeudi npdypata. Td
iG1a €ixe kAvel Kai o€ yvwotous pou
‘Apxiepeis."Evas, padiota, 1ol €kave
pAvuon Kai 10 dikaothplo katadikaoe
0V dnpoaioypdgo. Tov pwtnoa Kai pé
évnpépwoe oxetukd. Mé oupfounsyse,
paniota, va 1o tpapnw péxpl téAous.
F'vwpida, BéPaia, 6u 6 dSnpoacioypdpos
ntav ékBiactns Kai €ixe okond va na-
pPEl Xphpata, yid va otapathoel va pé
ouko@avtel. Miya, 1otg, va 6@ tov n.
©e66wpo, 10U €ina 6Ao 16 iotopIkd
Kai tThvy anégaon pou va npoxwpnow
dikaoukd. Mé dkouoe npooekukd, Ka-
tafaPe thv adikia nou yivotav, anfa

olwnnoe. Eyw vopioa 61 cUPP@VNOE.
MNnAyape petd otéd oniu tou, énou n npe-
oButépa pds €Bane va @ape. I16 ténos,
6V anoxaipétnoa. MéE xtunnog, 1ot
otOV @O Kai poU €ine:

-’Aotov, un 1péxeis otd dikaotnpia.
Yuyxwpeoé tov kai unv doxoAeioal.

Méoa pou éviwoa pid avanauon
kai nouxaoa. Aév EavaoxonnBnka padi
T0U.

<o ORO>——

©d kigiow pé Eva akoépa nepiota-
UKO.

216 Naundio €ixe €pBel €vas nAI-
Kiwpévos kapkivonaBns kai {htnoe vé
¢€oponoynOel. Té einape otdv n. Ogd-
bwpo kai 6éxOnke. Eixape té1e 16 na-
vnyupl! to0 ‘Ayiou Aoukd toU latpod.
Teneiwoape th B¢eia Asitoupyia kai 6
n. ©e66wpos {ntoloe nipova va nape
yid t6v Gppwoto. Mhyape npdta yid
évav kaé, annd tov éBAena va aén-
HoVeT: «llaue otév dppwotor»."0co Ka-
Buotepouoape, 1déoo n adnpovia tou
peydiwve. TéAos naviwv, Nhyape, Kai
0 Gppwaotos e§oponoyndnke yid npw-
n Qopd oth {wn 1ou. 0 n. Beddwpos
Bynke pé xapd kai pds €ine:

- Eritédous, dvakou@iotnke O
dvBpwnios!

Eiba yid pia dkopa popd thv aya-
nn tou yid tous avbpwnous Kai 16
évblapépov tou yid th owtnpia 10U
kGBe avBpwnou. Eival autd nou ypdpel
6"Ayios'lwavvns tis KAiuakos «[loiuéva
dinBivov dnobeier dydnn- 61° dydnnv
ydp O lNoiunv 6 Méyas éotaupwrtar» (\6-
yos Eis tov Moipéva, Kep. AA’).

Mntponoditns Apyodidos
Nektdapios
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Tuvauna nad 40X ovTiaeds

‘0 £Befovuopods sival pid alpa avbpw-
mds. Eival, Spws, Kai pid &vvola nou ouv-
6éetal dpeoa pé th yuvaika. Téoo, paniota,
nou va 66nyel o€ kau odv aiwpa, nou Aéer:
«luvaika kai €Beflovtiouds, évvoies tautoon-
pes». A6t noids Pnopel va apeiofntcel
16 6u n 61GBgon i pandov n avaykn éBeno-
vukis npoo@opds kapdids, pé énoia popph
Kai Gv avth ékdnAdvetal, gival cuvupaopé-
vn Y’ auth thy idia t @uon tis yuvaikas;

"E@efovukd n yuvaika, pdva i yiayid,
Eevuxtdel yiId aténeiwta pepoévuxta otd
npooké@ano ol dppwotou naidiol. EBe-
Aovukd ws kdpn, ouVipoPos i adeppn
@povtilel 1oV 61K6 tns dvBpwno nou Uno-
@épel.’EBeNovukd Siakovel otis avaykes s
"Evopias tns, otis naidikés Kataoknvmaoels
kai o€ kolvopefeis ouAndyous N Popeis.
'EBefovukad aveBade tis oBides otis xiovi-
opéves niayiés ths Mivbou, yAukaivel 1ov
névo 10 tpaupatia i NAékel aotapdtnta th
{eoth @avéna yid v atpaumtn. Eival, Ao
név, Babid niotn pou Nms xwpis avth thv
guAoynpévn Euputn avaykn tis yuvaikas,
nonu nepioodtepol dppwotol, Avhpnopol
vépol kai tadanwpnpéva naidid 6 (oboav
Ty TPayIKOTNTa NS &ykatdneiyns.

Ltis pépes pas, 6o kai mod ouxva,
avth n yuvaikeia idiétnta naipvel kai d1a-
popss, Aiyo Mid opyavwpéves poppés. Mé
gnikaipn, 8¢, agoppn Thv naykoopia Kpi-
on kai 1d npoPAnpata nou apopolv otd
nepifannov, annda éxi pévov, yivetal 6no
Kai nepioodtepos Adyos yid tév éBenovu-
opé. Na v npoopopd, 6nAadn, kanolas
épyaaias, xwpis agoifn, othv Unnpeaia
£vos euyevolUs okonod, pids noAItouKis
npoondBeias i pids iRavBpwnikis dpa-
otnpIdIntas. Xapakinpioukd napadeiypata
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térolwv eUpUTAtwY Kai kKand opyavwpévwv
Spaaotnpiothtwy gival kai kanoles 61eBvols
£upénsias ' Opyavmoels, 6nws 6’Epubpds
taupods, h UNESCO (Opyaviopds t@v
‘Hvwpévwv EBvav yia thv’Eknaibeuon, thy
"Eniothpn Kai tov Monituouo) k.4.

Lth Xxwpa pas, p€ okonod thv napa-
Kivhon peydiwv opddwyv avBpwnwy yid
ouppetoxn o€ Siapopes npoondbeies nou
gkppadouv €Befovuopo, napakoouBoilpe
va OPYaV@mVOVTal PAVIaoHaYOpIKES Kai no-
Aué€odes EkbnAwoels, Oe€iwoels, £nideitels
p6bas, ocuvaudies kai napaoctdoels. NG ékbi-
6ovtal, €nions, noAuteéotata éviuna i va
6ie€ayovtal kanolol tnAgonukoi i padloPw-
VIKOi «papaBdavio» i aydves 6pdpou, pé
v dvtiotoixn navta npofonn —kai BePaiws
pé 16 adnpiwto- ané ndons pUosws dianne-
kopeva Méoa Ma(kis' Evnuepwosws. Kai...
Baupdaloupe kanoles Kupies oi onoies, péoa
o€ anaotpdntouces, cuvnbws, AUPIECEIS
Kai BapUtupa koopnpata, pé 16 npéoxn-
pa ts nAnpo@dépnons 1ol Kdopou, &ni-
Sickouv A kai Snpioupyolv onoladhnote
€ukalpia npofonis tous A kai tautdxpovns
ounfoyis cuyxapntnpiwv and katanAnAws
gnmneypévous Kai avanoyws apeiBopevous
Snpooioypagous.

Xwpis, o€ kapia nepintwon, vé yevikeU-
etal h Unap&n t@v napandvw S1anictmoewv
o€ ONes tis €éBefovukés npoondBeles, Kai xw-
pis va énitpénetal /i va €ival Sikalofoynpévn
N onoladnnote yevikeupévn ap@iophtnon
s anoteNeopaukOTNTas autv —i kanolwv
dnfdwv avtiotoixwv-Spactnplothtwy othv
¢niteugn 100 £€kdatote okonod, gival eliloyo
va npokuntouv kanoiol npofAnpaticpoi
OXEUKA PE TOV €BeNovuopd oth xwpa pas.



‘H dyaBoepyia, ws ékppaon Kai EkdN-
Awaon €0sfovukis npoopopds xpovou,
épyaoias i xpnpdtwv, Unnpxe avékabev
otis Kolvwvies tv avBpwnwv. Ynhpxe
péoa oth {wn, kupiws, ths EkkAnaias i kai
otoV eUPUTEPO XWPO TV avBpwnwy nou
Atav kovid oth Bpnokeia, and éxi pévov
aut®v."Enaipve, 6¢, auth h npoogopd Hid
oxedov navénpn £ktaon, o€ @pes peydlwy
KAtaotpop®v ané Quaoikd gaivopeva i
nondépous. Yninpxe, Spws, kai é§akofou-
Ol dkopa va undpxel, niotelw, Kai othv
kaBnpepivin {wh, otis HIKPES KoIvwvies —nou
Agitoupyolv o€ kanola avuotoixia pé tis
nanai noté évopies— énou n avidiotens
BonBeia npods 16V cuvtonitn ths d1as A s
napakdww yerovids sival auBépuntn kai
oxedov autovonn.

'E6® Kai pepIkd xpovia, Spws, oi Kol-
V@Vies TV Nponypévwy Kai elnpPepolvVIwy,
Kupiws, kpatwv dpxicav va ocuveidbnto-
noloUv thv npakukn, aAld kai tv Yyuxo-
Aoyikh avaykaiétnta kai xpnolpdtnta tis
anfnfieyuns kai 1o0 €é0efovuopold. Katd
ouvénela, tov évBappuvav kai €bwaoav agia
kai Unéotaon —ouxvd kai Embotnaoels— atis
AVTOTOIXES OPYAVWOoEls, Nou évtdooovtal
otis Aeyopeves «pn KuBepvnukésy. AUTES
glval, gthv NAgIoVATNTA TOUS, YUVAIKEIES, Pé
nonnés kai, ouxvd, Yuxaywylkés dSpaotnpl-
otntes. tis pépes pas, Aoindv, napatnperal
pia éviovn €Eapon 100 Qaivopévou.

‘0 é0enovuopos &év eival ani®ds pid
npd&n npooopds, anfid pid ouveldbnin
otdon {wis, NoU PETAPOPPUVEI TiS KOIVW-
vies. L€ Evav KOO0 NoU GUXVA KuplapXertal
ano thv anopdvwon Kai 1o atopikd kEPSos,
n avidioteAhs npoopopd anotenel 16 ioxu-
potepo avtidoto. Kabe pa £BsAovukiis
épyaaoias, KaBe pikph A peydnn xelpovopia
anAnAgyyuns, xtidel yépupes Euniotoolvns
kai yevva €Anida yid éva kanutepo auplo.

"E€anAou, npoogépovtas otous dnfous,

avakanUntoupe tov kadutepo €autd pas.

‘0 é0efovuopods Hév xpeiadetal €idikés
6e€16tntes, napd poévo h Boudnon va yi-
voupe n addayn nou BéAoupe va olpe
otov KO6opo. As Pnv nepIpévoupls, Aoinodv,
tis katdAAnAes cuvOnKes, yId vd 6pAcOU|E.
‘H katdAdnAn guypn €ival topa, kai h 60-
vaun Bpioketal otd xépia 6Awv pas.

Katafnkukd, Ba Aéyape éu h npoogo-
pa s yuvaikas otov €éBenovucpd 6év ano-
el anAds pid npdén antpouiopol, anid
HId KivntApio SUvapn KOIVwVIKNS GUVOXis
kai npo6dou. Méoa anéd v évouvaiodn-
on, Ty avBskukdtnta kai t duvapikh s
6pdon, n ouyxpovn yuvaika Petatpénel thy
KoIlvwVIkh guaiobnoia oé antd épya €Ani-
6as. KaBws oi npokAnoels 1ol péAnovios
anartolv neploodtepn anAndeyyon, N yu-
vaikeia €éBefovukn Npoopopd Napapével
0 nIé PWTeIvos pApos yid évav kdopo nid
6ikalo kai avBpwnivo.

Mepoénn N. ZnuponouUdou,
‘Opéupn Kabnyntpia
Maveniotnpiou ABnvav
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Ltis 2’louviou €optadoupe th pvapn
100 ‘Ayiou Neopdptupos Kwvaotavtivou.

Y

Mpiv yivel Xpiouavds, 6°Ayios Atav
‘Ayapnvos Kai doUfeue o€ éva pavapiko
oth Zuupvn. Mnyaivovtas, Aoindv, té
yowvia oth Mntpdnonn 10U £Kkel apxi-
epéws, AKOUYE ouxva Yuxw@eneis i-
baokadies and évav yépovta nveupa-
ukd. Kai tdco yAukdBnke and té péni

&4 |
AraPHN A
Gy
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10U Adyou 100 B¢oU, wote €pbaoe
vd {ntdel 6 i6los and tév nveupatkd
va 100 &iapadel BiPAia ths EkkAnaoias,
éneidn 6év nEepe kand ta éAAnvika.

T B<€ia Adyia AsitoUpynaoav Kai o
autév odv kabpépres, nou 100 £dsifav,
ag’ €vés v nAdvn s niowns v Aya-
pnv®dVv npoydévwv tou Kai agp’ Etépou
16 Ods s niotns otév Xpiotd."Etol,
petd and diyo kaipd anogdoioe vd
nde oté"Ayiov'Opos kai va {nthoel va
BanuoBei. Ekel, pé th copn kabodnyn-
on v dyiwv natépwyv, Etoipdodnke
pé noAnn émpéneia kai (Ao yid 1o
peydio Muothplo, dote Thv wpa nou
Banulétav, dotpaye 16 npdownd tou
ano 16 Oms this 66&as 100 Xpiotod,
o€ tétolo Babud, nou va ph pnopolv
v@ tév atevioouv oi NAPEUPIOKOPEVOI
natépes!

AUTh gival h petapopPwukn duva-
M nou &xel 16 Muotnpio 1ol Bantiopa-
tos! “Evas npwnv Ayapnvoés do&adetal
1600, noU pds kavel, éx1 anAds... vd
1piPoupe 1@ pyaua pas, annd kai va td
kAgivoupe, pnv aviéxovias tnv EKtu-
PAWUKA OpopPId 100 Owtds avtod!

T6 "Ayio Banuopa n’EkkAnaia pas
16 dvouddlel kai «@wtoua» kai tous Ba-
Nudopévous «PpwT(OUEVOUS».



Mévo nou autd 16 Ods dév na-
papével péoa otd dvbpwno avayka-
oukd kai payikd. Xpeidletal ouvexns
aywvas, yid va kpatdpe tév diakonin
avoixtd, Wote va ouvexioel va Adunel
N kap6id pas and 16 O@s 1ol Xpiotod.
‘Aywvas katd s @iiautias. ‘Aywvas
Katd tdv éywiouk®v nabdv, nou
wenAwvouv 1oV vol Kai naywvouyv thv
kapbid, Siwxvovias thv ayann.

‘O "Aylos Kwvotaviivos, petd 16
Banuopa, noAdandaciace thv aywvi-
oukonNta Kai Thv autandpvnon tou.
‘Ektefolog, paniota, th diakovia tou
avdapeoa otoUs aden@ous Pé tétolo
{nno, wote vopilav 6t Atav GoapKos.

“Etol, npbéobete ki Ao s oth {wnh

tou. Kai gwude kai tous dnnous pé 10
Aapnpd napadeiyud tou.

M’ autd kai 6 Xpiotds 100 xdpioe
v eUkaipia vé anokthoel 16 Uyioto
onpddi s pwtoeidoils opop@ids:
16 otedvi 10U paptupiou. Metd anéd
PpIKtd Bacaviotnpla capavia NPEP@V,
oi npwnv 6pdniotol 10U Kwvaotavtivou
0V Kpépaoav otnv Kwvotavuvounofn
otis 2’louviou tou 1819.

n. Bapvapas Aapnpoénounos
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‘O A7roaro)oc Hé'rpog

‘O ‘Anéotonos Métpos €kANBN ané
10V Incol padi pé tov aden@od tou
‘Avbpéa.’Engibn, Spws, 6 Avdpéas €ixe
6¢€T1 16v'Incol nié npiv, dvopdodnke
npwtdkintos 6 Avbpéas.

‘O Métpos, ws xapaktapas, Ntav
@noyepds, Evbouaoiwbdns kai dpunt-
K&s. As BupnBoipe th diaBeBaiwon
T0U 016V KUpio evaniov 8Awv tdv Ma-
Ont@v 6u ki dv 6Aol Tév apvnbody,
autds 84 Toév akonouBoloe kai B4
Buaciale aképun kai th {wn tou. Autd
beixvouv 6u 6 Mérpos Kateixeto and
kanolo véonpa éywiopol, Kai yI' autd
6év €ueive dupwpntos. ¥éneoe 1600,
wote Tov dpvnBnke Tpels popés, annda
petavonoe apéows Kai EKAaye NiKpa@s.
M’ auto ki 6 Kupids pas 6€xOnke th pe-
TAvoId ToU Kai 1V CUYXWPNOE.

S

"As OuunBoupe, npooéu, kai dtav
16 nnoidpio twv Mabnt@v KivéUveue
oth Bdnacoa s TiRepiddas. ‘O’Incois
EUpaviotnke nepinat®v €ndvw otd
KUpata, kai 6ol pwvatav ané eopo,
ylati vopioav éu Atav gaviacpa.’Otav
T0Us pwvage va €xouv Bdppos, yiati
ntav Autos, 6 MNétpos eine: «Edv gioai
X0, Kupie, nés pou vd &pBw ki éyw padl
Zou éndvw otd vepd». « Efa», 100 ana-
vinoe 6 Kupios.'O Métpos katéfnke anod
16 nNoidplo kai nepnatolos éndvw otd
vepd, annd eoPnbnke ki dpxioe va Pu-
Bietal, kai 161€ Pwvage: «Kupie, ooV
uex. 'O Kupios tote tév énénAn&e ws oni-
yénioto Kai diotakukéd- tév éniace anod
10 Xép!1 Kai 1év éowoe (Matb. 14, 24-31).
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‘H mé upnukn ouypn, Spws, yid tév
Métpo Atav, 6tav 6 Kuplos pwinoe tous
Ma6ntés Tou noids vopiouv éu gival.
O évBouoiwdns Mérpos anavid € 6Awv
1@V Mabnt@v 6u: «XU gioal 6 Xpiotos, 6
Yiés 1ol B<oi 1ol {ivros». Ki 6’Incods
10U €ine: «Makdpios €ioal, Zipwv, Yié
to0 lwva, yiati autd nou ouoAdynoes,
6év ool td épavépwoe dvBpwrios nou
éxel odpka kai aiua, dind o lNatépas
you, nou givai otd oUpdvia. Ki éyw ool
Aéyw St oU gioai o Métpos, ki éndvw
o’ auth thv nétpa tis oporoyias cou
6d oikobounow thv’EkkAnaoia pou, nou
oUte oi nunes tod ‘Aén 6d unopéoouv
vd t ykpepioouv. Kai 6d oo0 éwow td
kAeibid tAis BaoiAeias tv oUpavav. Kai
6,u 6éoeis otn yn Od gival bepévo otd
oUpdvia. Kai 6,u Auoeis ot yi Bd givai
Aupévo otd oupdvia» (Matb. 16, 13-19).

e

AU16 16 napepphveucav noAU pe-
tayevéotepa oi MNanes ki éothpi§av 16
andaonto npwteio kai 16 npwteio ¢§ou-
oias o0 Mana. ‘O Kuplos 6év Edbwoe
oute 16 anaddnto otdv Métpo, oUte K-
noio npwteio i é§oucia o’ autdv. OUte
K1 0 Métpos paivetal kdnou otd Evuay-
vénia i otis Mpdéeis twv AnootéAwv i
tis Eniotonés tou va Slatunwvel t€tolo
NpPwWTeio i va éxel tétola ouveibnon. Tav
g€ouaoia apéocws 6’Incols thv €dbwoe
oé 6fous tous Mabntés petd thv Avd-
otaoh Tou (lwd. 20, 22-23).

L L L

Niyo apyotepa, dtav 6’'Incols tous
npoavnyyeide té Mabos Tou, kai 6 Mé-



TPOs AviedxOn, {ntwvtas ané v Bgd
va Toév AunnOeT kai va pn yivouv adtq,
0 KUpl16s pas tév anekdneoe oatava,
ylati 6év okentétav Bgikd, annd avopw-
nmva (Matb. 16, 21-23).°0 Métpos &év
04 pnopoloe va €ival tautdxpova Kai
np®tos 1wV Anoctéiwyv Kai catavas.
Td npods 16v Métpo Néyia oG’ Incod ai-
VeTal, @s €k toutou, 6u agopolv otn
CUUNEPIPOPA TOU EKEivn T oTyun. "Av
€ixe dwoel tétolo Npwreio otov MNérpo
gvavu 1@V dndwv ‘Anoctonwyv, &év Bd
gkavav 6ol oi Anéotonol kai oi Mpe-
oButepol padi pé 6An thv’ExkkAncia XU-
vobo, yId va anogaacicouyv yid 16 dv 6a
g€npene oi €Bvikoi va nepirtéyvovtal. 64
pwtoUoav 1oV MNérpo. Kai thv anépaon
v nnpav 6ol padi, pé 16 ouvodikd
KpIthplo, anobdeikvuovtas pé noldv 1po-
no AsitoupyoiUoe 16"Ayio lNvedpa péca
othv 'EkkAnoia. ‘0O ‘Anéotonos Maunos
kai 6 Bapvapas €kavav éno 16 nAhBos

va oiynoel, étav avépepav 6u Eanu-
oav £0vikous, kai 16 nvelpa 16"Ayio
T0Us épavépwoe 1d Xapiopatd Tou,
6nws Kai otous nepitunpévous lou-
baious (Mpdé. 15, 5-28).

N7 PN

‘O Nétpos 6év Unnp&e noté Eni-
okonos Pwpuns oUte dvagépetal oé
Kanola napddoon éu Unnp&e Ano-
otonos nou &€yive éniokonos o€ Kd-
noia néAn."Eptace oth Pwpun nepi
16 éios tns {wis tou, noAU peta-
yevéotepa and tov Madno, ki dnws
avagpépel apxaia napddoon, unéotn
tév 614 Ltaupol Bdavato. ‘And nod
npokuntel, Aoindv, éu 6 Popuns €ivai
61460x0s 100 ‘Anocténou Mérpou A
nnpe kanolo npwteio é§ouaoias; Ta
nepi anabntou kai npwteiou é€ouaias
gival, katd thv 6pon, ths’OpBoddEou
‘ExkkAncias dnoyn, anotéAeopa tns

aUTAPXIKNS Kai €ywiotuKns cupnepi-
@opds tav Mandv. H'OpBdSo&nEkkAN-
oia akonouBel 16 Zuvodikd cuotnya,
Katd 16 napadeiypa t@v Anooténwy.

L £

MNapd talta, 6 MNétpos 6év navel
va €ival 6 kopu@aios Andotonos padi
M€ tév Madnfo, kai yI" autd n'EkkAnaia
T0Us ouveoptdlel. Ltis lNpdéeis tdv Amno-
oténwv avagpépovial Kupiws dpdaon,
KApuypa Kai onpeia 1ol MNétpou kai 1ol
MNavAou.”As napakanoUpe Bepud toUs
npwtokopu@aious Anootéious pas va
npeofevouv anavotws nNpos tev Kuplo,
wote’Ekelvos va pds éNenaoel Kai va pds
ndapel aicvia Kovtd Tou.

NikéAaos Zwt. Moupvapds,

A.©.
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Ayia Mapive i Meyahopaprug

‘O’louAios &xel kai autds, dnws
K@Be pnvas, tis €optés tou.”Etal, otis
17 100 phva, n'EkkAncia pas éoptadel
thv Ayia Mapiva.

——<oAUBO>——

‘H ‘Ayia Mapiva yevvhOnke 16 270
p.X. othv ‘Avuoxela tis Mioidias otn
Mikpd ‘Acia, kai 6év npénel va ouy-
xéetal pé thv Ayia Mapyapita, nou
yevvnOnke othv Avuodxeia tns Zupias,
yvwotn kai othv KaBonikh EkkAnaia,
oUte nani pé thv ‘Ayia Medayia, kaBws
16 «Mapiva» €ival 16 avtiotoixo 10U
€AAnvikoU ovépatos «Medayia», otd
Aauvika.

——<oOERO>——

“Epeive 0p@avh and pntépa petd
Th yévvnonh tns kai 6 natépas wns, 6
onoios ntav iepéas eibwAondtpns,
avaBeoe thv avatpo@h tns o€ pia oe-
pvh yuvaika, n onoia th pinoe otov
Xpiouaviopo.”Otav &yive 15 xpovdy,
anokdduye otov natépa tns Aidéoio
6u €ixe donaotel 1oV Xpiouaviouo. ‘O
natépas tns opyiotnke -kaBws ntav
Enoépevo- Kai thv «dnonaiénoe» (th
biéypaye, 6nAadn, ané naidi tou).
T6 yeyovds nAnpo@ophOnke kai O

“Enapxos 'OAupPpios, 6 onoios, Pé th
oelpd tou, Bupwoe kai diétage va h
oudddBouyv, yid va v avakpivel kai
va pader Gv Sviws ntav Xpiouavi. ‘H
‘Ayia Mapiva épofdynaoe thy niotn tns
Kai 6 "Enapxos diétage th pundkion
s Kai thv unofonn tns oé paptupla
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y1a 1év «ow@povioud» tns."Otav Kai
h 6eUtepn popd nou biétage va th
PEPOuUV Punpootd tou, Slaniotwaoe Nws
n ‘Ayia napapével oBsvaph othv niotn
wns, Siéta&e va thv Unofdnouv o€ véa
paptupla.“Otav kai ¢’ avtd dviele,
€nopevn évépyela to0 eibwAoAdtpn
ENdpxou Atav 6 anoke@aniopos wns.
—<OKROS>——

Ta Asiyava wns, kat’ dAdous Bpi-
oKovtav otnv natpida tns, tv Avuo-
X€10, Kai kat' dAdous ntav othv Kwv-
otavuvounonin ws 16 1204, £€tos katd
10 6noio thv katénafav oi ZraupoPo-
pol Kai td petépepav otnvltania.

Ihpepa puidooovial otov lepd
Naé tns Ayias Mapivas othv ‘ABnva,
énou k&g xpovo yiveral oepvn €opth
oth pvhpn tns, €&v@® h xeipa tns puido-
oetal atnv lepd Movin Batonegbiou, otd
“Ayiov "Opos.



‘H ‘Ayia Mapiva cuvbéetal Kai pé
 daoypagia othv napoipia:

«ThAs Ayia-Mapivas pya kai to0
AI-A1G otapui».

‘H Aaikh auth napoipia onpato-
6oteT thv kapdid 1ol kadokaipiod,
unodnAwvovtas éu té1e 1d NpdTa
ppolta wpipdlouv Kai gival £toipa
npoés katavadwaon.

‘O Aads Bewpel Thv Ayia Mapiva
npootduda 1V KaxXekuk®v Kai iAd-
oBevwv naididv.

Z1aOns’HA. Napaokeudénounos

‘H dyloypa@ia
s ‘Ayias Mapivas va
Kpatd i va xwnad v
61dBono avanapiotd
v anénutn vikn tAs
xplouavikis niotns Kai
TNS NVEUPATIKNS Ka-
Bapotntas évavu 1ol
kKakoU, 1ol poéfou kai
WV neipacpu®yv. ‘H ou-
YKEKpIYévN aneikévion
Baaicetal ot6 paptupo-
Adyio tns Ayias Mapi-
vas Kai kpURel Babeis cupBoniopous.

Katd th didpkeia v okAnpdv
Bacaviotnpiwv tns ané tév Pwpaio
é€napxo’Onuppplo, N 15xpovn Mapi-
va qpuAakiotnke. Méoa ot6 kedi tns,
6 61afoNos EuPaviotnke PETAPOP-
QwévVos o€ Evav TPoPaKTKé dpdko
nou éRyale pnodyes, npoonabwvrtas
va v tpopdgel, dote va anapvn-
O¢€l 16v Xpiotd. ‘H ‘Ayia 6év Auyioe.

‘H’Ekknnoia pas wdier t6 AnoAu-
TKIO Tns:

Avbpeiav kai ppdvnaolv, oU Kektn-
Uévn geuvn, dvbpeiws katendinoas 6Qiv
dpxékakov, Mapiva naveupnue, fioxuvas
‘OAuBpiou tds nikpds tpwpias, eUepa-
vas Aowudtwv tds xopeias, d0Aodaoa,
616 dnauvotws, npéoBeue Xpiot® &is 16
owbnvai Nuas.

Kai 16 Kovtdkié tns:

MapBevias kdANeoi, nenoikiAuévn
napBéve, dknpdtols otéupaoiv, éotepa-
vOns Mapiva, aiuaoi, 1ol paptupiou 6é
poivixBeioa, Bauuaoi katadaunpuvns
1OV iaudtwv, kai tis vikns td BpaBeia,
£€6€€w Mdprus xeipi tod Ktiotou oou.

MpooguxnBnke Oepud
kai €kave 16 onpeio 10U
otaupol, pé anoténe-
opa 6 6pdkos va xdoel
w duvapn tou Kkai va
pETaPOPPWOET o€ Evav
doxnpo, palpo okUuAo
(A pikp6 baipova). X'
dnnes ayloypagies n
‘Ayia Mapiva gikoviletal
va kpatdel éva opupi (A
MG opiva) nou Bphke
o106 keni ns. KpdtGEI oV
6a|uova ano td képata i 1 pannid
Kai tov xtundel oté KepAni, Tanevod-
vovtds tov NnANpws.

“Onfles oi ayloypagies ths Ayias
g€xouv ws Paciké cupfoiioud v
aduvapia 10U kakoU. Agixvouv 6u 6
61dBonos, napd thv TPOPAKTKA TOU
£upavion, gival othv Npaypaukotnta
avioxupos pnpootd oth duvaun 1ol
©¢eol kai thv kKabaph Yuxn.

177 EYNAEEMOE



!/ >/ ) / / / /
Mia eopetr 272/15\ frueL 7roy zwo"nZet zweg
xode waAonetips

‘H'EARGda, pia xwpa ebdoynpévn,
pé xiNiddes xiNIdGpeTpa AKToypaApUis
kai avapiBpuntes napanies, npooeAkUEl

Oi Trviypoi otrfiv ‘EAA&Sa &év
gival K&TuxnuaTa>, &GAA& TrpoPAé-

YN KXl XTTOTPEWIMA YEYOVOTA.

KGOe kanokaipl ékatoppupla EnioKE-
ntes. ‘Qotéoo, niocw anoé tv €idunnia-
Kh €ikéva 1ol fNflou kai ths Bafacoas,
KpUBetal pid tpayikh npaypaukoétnta:
Oi nviypoi anoteAodv &va ané ta mid
ooBapd —Kkai Unoupunpéva- npoPAnpa-
ta dnpodoias Uyeias.

KaBe xpdvo, ékatoviades AvOpw-
nol xavouv th {wh tous otd vepd tns
£éAAnvikis BdNaocoas, pé 1 otauoukd
otoixeia va dgixvouv 6u n'EANGda Bpi-
oketdl otaBepd AvAapeca otis NPTES
Eupwnaikés xpes o€ Bavatous anéd
nviyué ava nAnBuopé.

B@r

TOppwva pé ta moé npdéogata de-
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6opéva and 16 Kévipo EAéyxou kai
MpoéAnyns Noonpdtwy (EOAY), thv te-
Aeutaia ekagtia kataypdgpovial othv
‘EAAGda kdBe xpovo katd péoov 6po
300-400 Oavatol ané nviyud. Té 2023,
oi énionpes kataypapés €dei§av 377
Bavdtous, pé thv nAgiovétnta va on-
pEIVETal TOUs kanokalpivous PAVES,
louvio €ws ZentéuPpio.

‘AGloonpeiwto €ival nas n‘EARGda
Bpioketal Siaxpovikd atis npdtes O€aels
s EUpwnaikins “Evwons o€ Bavdatous
ané nviypé ava 100.000 katoikous. 161-
aitepn dvnouxia npokanel té yeyovos
6u peydno nooootd twv Bupdtwy €ival
nAikiwpévol Gvw v 60 £tdv, Toupi-
otes, annd kai pikpd naidid.

B@r

Oi aities t@v nviypd®v €ival noAu-
Sidotates. Oi KUpIOTEPOI NAPAYOVIES
kivbuvou nepifapBavouv:

e ’Avenapki €nithpnon ano vau-
ayoo®otes PE €idikn éknaideuon

¢ ‘HAikia kai Unokeipeva voohpa-



10, 1@ 6noia aPopoiv Kupiws dtopa pé
XpOvies vOoOUs Kai ANYN QpapPaKEU-
UKAS dywyins

e Katavadwon Unéppetpns nood-
ntas ankoon i Anyn Bapéwv AiNap@v
YEUUATWV

e "EAfsiyn katdAAnAns évnpépw-
ons Kai é&knaidbeuons

e ‘Ynotipnon t@v KalpIK®V GUV-
Onkdv A 1@V Baddociwv peUPATWY

@
©d npénel va yivel katavontd du
oi nviypoi 6év neplopilovtal pévo o€
B8dnaooes, annd kataypdgovtail Kai o€
notdpia, Aipves, nicives kai 6e€apevés,
idiaitepa otnv évboxwpa, dnou cuxva
Aginouv td Baoikd pétpa dogansias.
@
Oi nviypoi othv EANGda &év €ival
«aruxnuatar», anida npoPAéyiya kai
anotpéyipa yeyovota. H xwpa 6év éxel

‘H xwpa 8év ixer Trv TroAuTéAsix
v& ouvexilel v& 8pnvel ékaTovTaSes

BUpaTa kabes xpodvo.

thv noAuténela va ouvexilel va Bpnvel
ékatovtddes OUpata kabe xpdvo, idiws
6tav undapxouv SiaBéaipa épyaneia kai
napadeiypata npoés pipnon.

‘H BaAacoa gival oToIXeio TautoTn-
tas yid tous “EAfnves, annd kai nedio
KIvbUvou. Mé th owoth évnpépwon,
éknaideuon kai nodiukh BouAnon,
pnopoUpe va oTapatnooupe auth Thv
aépatn émdnpia, nou offnvel {wés péoa
oé Aiya Aentd.

Ap. IrapatoUia Tolkpikd,

MNpo6edpos Oudbas Mpoaywyis Yyeia
kai Aiakonis Kanviouatos EUpwnaikis
Mveupovoroyikns Etaipeias,

Secretary of UEMS Pneumology Section,
MNpéedpos “Evwons

Mveupovondywv EAAdbas
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‘O"Ayios’lwdvvns 6 Zivaitns i ths KAiuakos yevwnBnke yupw atd 523
p.X. oth Zupia kai xapaktnpiletal ws Qidoo@os povaxds. H dyann tou yid
| v nveupaukn wh v 65hynoe othv Epnpo, nou AokhBnKe oth pefémn
| Kai v npooguxi. £ hlikia Sekagkl E1dv nitye ot6 Bpos Eiv Kai EmEOONKe
0¢ nveupaukous aydves, 6infa otév enpiopévo avaxwpnti Maptdpio Kai
petd ané téooepa xpévia doknans ékapn povaxos. Aleténeoe kai‘HyoUpe-
vos tis Moviis toU Zivda. Kapnoés tis nveupaukis tou {wiis anoteAolv ta
ouyypaupatd tou Kiyaé kai Adyos npds Moipéva. Té PifAio ths KAiuakos
anotedsital ané tpidvia Adyous nepi apetdv. KaBe apetn Aeitoupyel adv
okafdondu nou 66nyel 1ov dvBpwno of pia éndpevn apeth. Ltav apxn §e-
KIVAEl Y€ Npaktkés Apetés, oi dnoies avoiyouv tov dpopo o€ nveupatkd
Uynidtepes, oi onoies 06nyolv tov GvBpwno athv NBIKA teneiwan. Autd
16 oUyypappa napapével Kai otis pépes pas Evas epapos yid tous Movaxous,
. aAna kai yid 6nous toUs Xpiouavous nou Bédouv vé prdoouv otdv Beob.
‘H’ExkkAnaia pas upd v Ayio thv A” Kupiakh v Nnotei@v ths Meyanns
Teooapakootis, kaBws, émions, kai otis 30 Maptiou.

Noyog Blnosrog Tewvepos -
Mepf wpadryves vl dmioriveas

Tins avatondis 100 NAIOU NPOTPEXE] ‘H npadtnta €ival pid apetakivnin

10 Qs ths auyns. Mapdpola, npiv and
v taneivoppoaouvn Tpéxel h npadnta.
"As akouooupe 16 Dds, dSnAadn tov Xpi-
ot0, va tis tonoBetel o€ avtav th oelpd.
«MdBete dn’ éuol», Aéyel, «8u npaos eiui
Kkai taneivos ti kapbig» (Matb. ia’, 29). T6
QUOIKO €ival, npiv Adpyel 6 fnios, va pw-

uoBolpe anod 16 eds s auyis Kai énerta
va dteviooupe nAovaoia v NAlo.
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katdotaon 100 voU, noU napapével n
i61a kai otis upés kai otis NEPIPPOVNOEIS.
Mpadtnta onpaivel 16 va npoosuxeoail
eifikpiva yid tév nAnaiov oou, xwpis va
évoxfeioal kaBoénou ané tis tapaxés nou
autos ool npotevel.'H npadtnta eivai Bpd-
X0s éndvw and thv agpiopévn Bdnacoa,
nou éviends akAdvntos, dianvel 6Aa ta
KUpata té onoia tdv Ktunodv.

‘H npadtnta eival 16 otnpiypa tis Uno-



povis, N BUpa A kadUtepa N pntépa tis
aydnns, n npounéBeon tis diakpicews,
616U 6nws Aéel n Mpagn: «b1dbdéer Kupi-
os npacis 66ous autod» (Wadu. k&', 9)-
N nNpé&evos s Apécews TV Apapu®y,
16 Bdppos s npooeuxiis, N nepioxn 10U
‘Ayiou lMveupatos, 616U 6 Kuplos Aéyelr:
«Eni tiva émBAéyw, dAA’ n éni tév npdov
kai nauxiov;» (npPn. Ho. &', 2).

Itis kapbiés v npdwv 04 davanave-
ta1 6 Kuplos, évad h tapaxwdns yuxn gival
kaB£6pa 10U diapdénou. «Oi npacis kAnpo-
vounadouoat yiv» (Maté. € 5).

‘H npagia yuxn eivai Opdvos ths anno-
NT0s, &V 6 vous tol opyidou dnpioup-
yo6s tis novnpias.'H fnia yuxh 64 dextel
péoa s tous Adyous Tiis coias €’ Goov
«o6nynael Kupios npacis év kpioer» (Wady.
k&', 9) A pdnnov otnv didkpion.H eUBeTa
Yuxn oudel Pé thv taneivwaon, v h novn-
pa €ival unnpétpla tis Unepneavelas. Oi
Wuxés v npdwv 84 yepicouv ané yvwon
Kai olveon, v 6 vols 1ol Bupmdous
OUYKOTOIKET P€ 16 okotddi kai thv dyvoia.

‘H anAdtnta €ival pid ouvhBeia kai
oupnepipopd ths Yyuxns anoikiAn, nou
6év kiveital o€ kavévav kakd noyiopo. H
dkakia gival pid yaukia kai xapoupevn Yu-

XIKN Katdotaon, anaddaypévn anoé kabe
Kakn okéyn kai unévoia. Mpdto yvmpiopa
s naidikis nAikias gival n anoikiAn anié-
wnta."0Oco thv gixe 6 Addy, 6év avtikpuoe
otdv £auto tou oUTE YPUXIKN yupvotnta

oUte doxnpoouvn.

Kann, BéRaia, kai alopakdpiotn €ival
N anAdtnta noU €xouv PEPIKOI €K PUOE-
ws."Oxi1, Spws, 16oo 6o N anAdtnta nou
anoktonke pé kénous Kai idpdtes kai pé
METEYKEVIPIOUO TS Novnpis pUosws. AIOT
N pév PN €ival okeENaopévn Kai NpoQu-
Aaypévn and nonunoikines petafonés kai
ndaobn, év@ n deutepn yivetal npogevos ths
ténelas taneivoppoouvns Kai npadtntas.
Kai n pia 6év éxel pioBo6, éved n dAAn éxel
dneipo kai anpoopétpnto.

Mnv Baocileoal oth Sikn oou gpoévn-
on, anAd otol nveupaukol cou 66nyod,
kai &to1 6d PBpels owtnpia kai e0BUTNTA
¢v Xp1ot@ ‘Inool 1@ Kupiw npdv. Apnv.

BaOuiba eikootn tétaptn! “Onolos
KatdpOwaoe va avePer €ws £6®, Gs Exel
Bdppos, 616U pipoupevos tov 6iIbdaokano
Xpiotd, ombnke.

Emipéneia:
LtaupoUia Mévin
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I
To qoouvo'p,evo 70U «xoan"évou»

‘Hu)(o

Yuxvd, péoa othv oikoyévela, &va
naidi nou napouciadel kanola cwUATKA,
6lavontukn, yuxonoylkn A CUPNEPIPO-
pikh duokodia yivetal 16 €nikevipo tns
yoveikis aywvias. Oi yoveis, ané ayann,
avnouxia kai Annon, cucnelip@vovTdl
yUpw TtOU Kai 16 npootateUouv UNep-
BoAika- xwpis va 16 katandBouv, 6An n
oikoyévela apxilel va nepiotpépetal yUpw
anoé thv «aduvapia» tou.

“Eva tétolo naidi, kabws peyanvel,
MNopET va pdabel —ouveldntd i acuveidn-
10— nws N aduvapia tou 100 NpooPépel
kdu noAu ioxupd: Npocoxn, epovtida,
avoxn, Enigikela, Akopn kai é§ouaia péoa
otnv oikoyévela."Etol, pnopel va tautioel
v daydnn pé thv é§aptnon Kai va Bew-
PNOEI TV NPOVOUIaKN ToU ppoviida ws
unoxpéwon.

SBESe%-

‘H «eUaioOnaia» 10U évos naidiod
yivetal kévipo {wis yId Thv oikoyévela.
Oi avaykes t@v Unofoinwv nepvolv o€
beutepn poipa. Oi yovels (oUv pé poéviun
aywvia panws 16 naidi otevaxwpnOel i
ni€otel. "Etol, ouxvd, anopeuyouv vd 100
Béoouv Gpla kai va 16 pépouv avupétwno
M€ Tis ouvéneles 1V Npagewv tou. Auto
nou apxicel ws npootaaia, pnopel otadia-
Ka va petatpaner o€ Babid duoneitoupyia.

T6 naibi 6év évbuvapwvetal npay-
patukd. AvuBétws, Unoper va nayimvetal
péoa tou h aiocbnon nws €ival aduvapo,
avikavo i dlapkds é§aptnpévo. Mpodkeital
y1a th Aeyépevn «pabnpévn aBonOnaiax:
0 AvBpwnos navel otadlakd va niotevel
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péaeL ey olkoyevesct

OuU pnopel va td Katapépel pévos Tou,
gneidn €xel paBel nws kanolos dAnos 64
avandpel yid ékeivov.

HEESe%-

MapadAnAa, té naidi pnopei va xpn-
olponolEl —~AkOun kai dcuveidbnta- thv
aduvapia tou ws poéno Enippons. ‘H
Oupatonoinon yivetal Eupecos 1ponos
€Néyxou."Eva &onaopa i pid ékdniwon
avnunoplas dapkodv, yid vda kKivntonol-
noouv 6A6kANnpn Thv oikoyévela. Auth
g€ival h uvapn tis aduvapias.

Kai év@® 6ol éoudlouv otd «ela-
Awto» naidi, cuxva Eexvolv td undnol-
na. ‘Yndpxouv naibid nou peyanwvouv
aBo6puPa, o¢ oniua énou 6An N npocoxn
otpépetal Npaos 16 «kanpévox naidi. Eival
1@ naid1d nou «b6év dnuioupyolv npo-
BAnpata», nou «aviéxouv», Nou akolv

‘H &yd&Trn xwpis Sidkpion 6dnysl

o¢ &vicoppoTric.

ouvexs: «EoU npénel vd O¢€iels katavo-
non», «O kanpévos 0 déeNpos oou nepva
6uokona», «EoU unopeis vd t6 biaxeipi-
otels, eloal buvatés» K.4.

HEESe%-

Kai kanws €tol, 16 naidi nou gaive-
tal nié AgItoupyIko, dpipo h avegaptnto,
apxifel va napapeeital cuvaiocOnpatkd.
Oi avaykes kai 6 névos tou unofadbuido-
vtal. Ta napdnovd tou xapaktnpifovtai
gywigukd. Tuxvd, {ntd icdtnta, Sikaloou-
vn Kai avayvapion, avt yi' autd, Spws,
eionpattel €ninAn§n kai €évoxés.



2€ nonnés oikoyéveles, 16 naidi nou
apvertal va petéxel o€ auth thv avioop-
ponia, Bewpeital 16 «palpo npdPatox.
Eival ékeivo noU toApd va ner n@s Kau
6év €ival bikaio- nou 6év anobéxetal
va Buoiddel ouvexmds Tis SIkEs Tou ava-
YKES- NoU KOUPAOTNKE VA UNOXwpPET Kai
V@ KAtavoeT tous NAvies, v Kaveis Hév
katavoel th Sikn tou Béon. Kai tote xa-
paktnpietal: «okAnpo», «avaicOnto»,
«CnAidpiko», «kakoé naidi». Lthv npaypa-
ukotwnta, SpWs, €ival GUXVA 6 povo péNos
nou BAénel kaBapd th duoneitoupyia Kai
apveital va th diaiwvioel. Nati, ouxva,
£voxos €ival, OxI ékeivos nou npokaner
th peyanutepn BAGPN, anid ékeivos nou
tofpd vd Thv KATtovVOoudoEl.

Duoik&, ol TTEP1OCOTEPOL YOVELS
S8év E€xouv Trpodfzon v& &Siknoouv:
T6 avTifsto. ZTHV TrpooTrabar&k
Tous, SMwWS, V& Trp&ouv Sikaiax Kai
V& pny &Sikrjoouv TO «&SuUvamo>

Trondi, &S1koUv —xwpis V& TO KaTo-

AxPaivouv— T6 «KSuvaTod>.

RO
A¢v gival Aiyes oi popés nou adEn-
P10 TETOIWV OIKOYEVEIDV, Peyanmvovtas,
anopakpuvovtal petagu tous: N naidikn
adikia 6év Eexviétal eUkona. Té naidbi nou
&viwOe adpato kouPand Oupd, nikpia,
ouvaioOnuatkh anocuvdeon ané tous
oikeious tou Kai BaBid pova&id. Ané thv
aAAn, kai 16 «npootateupévor naidi pno-
pel apyodtepa va duokoneuetal va otabel
autévopa, va avandaper euOOves kai va
Snpioupynoel Gpipes oxéoels.”Etol, teAika,
tpaupatiovtal Aol.
R
duoikd, oi NeEPICCOTEPOI YOVETS bV
g€xouv npdéBeon va adikhoouv: 16 avti-
O¢eto. Ztnv npoondBeid tous, Spws, va
npa&ouv dikaia kai vé pnv adikhcouv 16

~

I.-'-

el
- -
| &

| f.!l i% Sr

«aduvapo» naidi, adikolv -xwpis va 16
katafafaivouv- 16 «duvatdr. Miow and
auth th otdon Undpxel eopos, évoxn i
Babid tatuon pé 16 naidi nou gaiveral niéd
€UdNwt0."H dképa, npoownikd tpadpata
kai BaBid aiocBnon avendpkelas.

HSESEH-

-

N

‘H aydnn xwpis didkpion 0dnyel oé
avicopponia.'H Unepnpootacia Pnoper
va kpathoel 1ov didov EEaptnpévo, adu-
vapo Kai avapipo. H annBiva dyann &év
gival anouaoia épiwv, ouvevoxn i dkpitn
avoxn. ZéBetal thv éNeuBepia SAwv Kai
EmobItKEl TV Wpipavon kai thy avtovopia
100 gudiwtou, Xwpis va tov KabOnAwVEl
otov péno 100 «Kanpévour.

"lows, tefikd, pia anod tis peyandUtepes
nayides péoa atnv oikoyévela ival vd ou-
vnBioouv 6ol t6co noAu otous poénous
nou tous 660nkav, Wote Kaveis va pav
pnopel vé undpé&el €§w and autous.

Kai tétg, n oikoyévela petatpénetal o€
oUuotnpa 6nou kanolol pabaivouv Uno-
XpewuKd va awlouv Kai kanolol Sikaiw-
paukd va cwdovtal Siapks.

"Av 16 (paivopevo autd 6év évioniotel
&ykaipa, pnopel va diaduoel a66puPa 16
oikoboéunpa tns oikoyévelas. Mati tous
avBpwnous Hév toUs anopakpUvel Hovo
16 pioos, adnd kai pid ayann gofiopévn,
gvoxikn kai dvion.

‘Ayyenikn-EAguBepia ’l.

Nanacapavionounou,
Wuxondyos
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‘H dywnwdng mepiua

'EvAnikes kai avhAikol, dv kai Bpi-
okovtal o€ dlapopeukd otddia {wis,
poipdadovtal, ouxvd, éva Koivo unépabpo
avnouxias, opou kai diapkols éypn-
yopons anévavu oté péndov, nou poid-
Ce1 aBéPaio. 'H oikovopikn avaopdnela,
oi KoIvwVIkés petafonés, N texvonoyikh
€nitdxuvon, oi €knaibeutikés anaithoels
kai oi dianpoownikés npoodokies dnpi-
oupyoiv éva nepifdnnov, péoa otd Gnoio
n pépipva navel va sivar anid®s gpovtida
Kai petatpénetal o€ aywvia.

Ith olyxpovn Kolvwvid, N aywvi-
wdns pépipva tpopodoteital and thv
aiobnon éu «tinota 6év eivai otabepd».
Oi napabdooiakés BePaidtnies —Epyaoia,
oikoyéveld, Kolvwvikoi ponoi- €xouv kfo-
VIOtEl, v oi anaithoels yid €nituxia kai
npocappooukdInta £xouv au&nBei. Méoa
o’ autd 16 nAaiolo, n aywvia &év agopd
poévo tav éniBiwon, afAAd kai thv auto-
npaypdtwaon, Thv Koivwvikh anodoxn Kai
t Slathpnon s Yuxikins icopponias.

EODL

ld tous évadikes N aywviwdns pé-
pIUva ouvbéetal ouxvd pé thv oikovo-
MIKN Kai énayyenpatkh apepaidtnta. ‘H
aotdBela othv ayopd épyacias, oi xa-
pnAoi piocBoi, N avepyia A N éno@anns
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anaoxéAnon dnuloupyolv éva Slapkés
unéBabpo dyxous. Oi évhnikes kadoUvtal
va avianokpiBolv oé noAdanfous po-
Aous ws épyaldpevol, Yovels, auluyol,

ATtd TV &y xedn pépipva {nTd
v& pas éAeubepedoer 6 XpioTos, Aé-

yovTtas: « M1 pepiuvaTe>.

nofites. Zuxvd, Bpiokovial avupétwnol
pé Evioves KOIVWVIKES Npoodokies: va
g€ival énituxnpévol, Napaywyikoi, cuvai-
oOnpatikd icopponnpévol Kai KoIvwvVIKA
anodektoi. Ta péoa Kovwvikins diktdwons
€vieivouv auth tav nieon, npofdannovtas
e€16avikeupéves gikoves {wis, nou duoko-
Aa dvtanokpivovial othv Npaypatkotnta.

FONAN

Oi avndikol, kai idiaitepa oi épnPol,
Bicovouv thv aywviwdn pépiPva, Kupiws
péoa and 16 oxonikd nAaiclo. Oi UynAés
anaithoels yid énidoaels, oi é€etdoels kai
6 aviaywviopos dnpioupyolv €va nepl-
Bdannov ouvexoUs agioAdynaons.

‘H dywvia t@v évnAikwv ouxva peta-
6idetal otoUs avnnikous.”Otav oi yovels
{oUv o€ KaBeotws dlapkols dyxous, td
naibid 16 avufapPdavovtal Kai 16 éowte-
PIKEUOUYV, AKkOuN Kai dv 6év katavooilv
nAnpws tis aities tou. EninAéov, oi oiko-
YEVEIQKES GUYKPOUQTEIS, N oikovopikh du-
oxépela A N ouvaliocOnpatkn anootaacio-
noinon pnopodv va évigivouv 16 aicBnpa
avaopdnelas t@v naidi@v.

MapanAnAa, oi KOIVWVIKES ENIPPOEs —
ouvopnAikol, péoa Kolvwvikis diktiwons,
NoAIICHIKA NpoétuNa- SlapopPPWVoUV
npoobokies, Nou ouxva sival duokono va
eknAnpwOouv. Oi avhnikol kafoUvtal va
«dvnkouv», va gival dnodektoi kai dnpo-
PIAETS, yeyovos NoU Pnopel va 66nynael
o€ €vtovn KoIVwVIKh dywvia.



Foo

‘H avupetwnion s aywviwdous
pépipvas anaitel pid noAueninedn npo-
ogyyion.

X€ dtopiké éningdo, n kanniépyeia
s autoyvwoaoias, n dvayvmpion tdV ou-
valodnudtwv kai n avantuén de§lothtwv
Slaxeipions dyxous pnopodv va Asitoup-
yhoouv npootateutikd. ‘H wuxonoyikn
unoothpi§n, 6tav xpeidletal, 6év npénel
va Bswpeital Eévéeign aduvapias, anid
npa&n gpovtidas.

ZuvioT& M1& SUVAMIKN) Kai UTreu-
Buvn TotroBétnon péica otrn Jwn,
Utroypappilovras 8T1 Trpiv & SAx

givar «1M Paocisia ToU Ozol kai 1

SikalooUvn aUTOU».

2£ 0iKOYEVEIaKO Kai EKNaldeutko ni-
nedo, €ival onpavuké va Snpioupyodvral
nepiBaniovia do@dneias kai anodoxis.
Oi évniikes pnopodv vda Aeitoupyncouv
ws npétwna UyioUs diaxeipions ths dywvi-
as, &eixvovtas otd naidid éu ta AG6n kai
oi duokonies anotefolv pépos tns {wis.

Ténos, o¢ kolvwviké éninedo, anai-
toUvtal noAitikés kai dopés, mou va pel-
@vouv thv avac@dneia Kai va Evioxdouv
TAV KOIVWVIKA ouvoXxn.

‘Ané thv ayxwon pépipva ¢ntel va pas
eéneuBepwoel 6 Xpiotds, Aéyovtas: «Mn
UEPIUVATEY, PNV AVNOUXEITE, PNV APNVETE
va ods tupavvolv aywviwdels OKEYEIS,
ondote td 6eopd s dvnouxias pé Thv
€uniotoolvn npoés tév O¢€o.

DO

‘H éuniotoolvn otév B€6 &év onpai-
vel adlagopia yid ta Bloukd. Té: «Mn
uepipvate» 100 Xplotol 6év onpaivel:
«Mnv épydleotex».'O Kupios 6év ouvnyo-
PEl o€ p1d nabnukdétnta anévavu oth {wh.

Aév nepippovel th cofapn Kai éninovn
épyaaia. EKelVo nou B€Ael va xtunnaoel 6
Xp10ot6s gival thy Aywviddn pépipva, nou
taAainwpEr thy avlpwnivn yuxn. €0a
autd 6d ods xopnynBodv», pds néel. To-
ViCel, Opws, pia Bgpenicodn npolndBeon:
«Znteite nprov tnv BaoiAsiav 100 G0l
kai thv éikaloouvnv autod, kai tadta ndvia
npoaotednoetal Upiv» (Mat6. 6, 33). Lu-
vIotd pia duvapikn kai UneuBuvn tonobé-
tnon péoa ath (wn, Unoypappidovias 6t
npiv an’ 6Aa €ivai «n Baoidsia 1ol B0l
Kai n éikaiooUvn autol».

MoAu anotedeopaukéd pécov, nou Ba
pds BonBnoel va Eenepdooupe th pdouya
avth ths énoxis, thv aywviddn pépipva,
elval n npooeuxn. Mé authv avepaivoupe
noAu ynnd! Fenepvape tis Suokofies pé
g¢uniotoolvn otAv NATPIKA Npoévola Kai
npootaacia 1ol ©€o0l.

‘Enions, h niotn Aeitoupyel Ogpaneu-
uKd, éx1 ws Unokatdotato tns iatpikins,
anna ws nveupaukéd othplyua, pé Baon
Xapn, thv Euxapiotia, tnv ‘E€opoAdynon
Kai thv MNMpooeguxn.

Katafinkukd, 64 Aéyape 6u n kadn
Slaxeipion 1ol xpdvou B4 pds Enitpéyel
va otpagolpe Kai oth dlakovia Kai othv
ayann npoés tév ninaciov yid xapn tou Ku-
piou pas. 64 pnopécoupe va éviaxBolpe
o€ Kolvotntes €Bedovukis npoo®opds,
péow TV onoiwv, peta&u dAdwv, B4
HEID®OOUPE Kai Thv dywviwdn pépiuva,
oTpEPOUEVOI EEw ANod OV €aUTO pas Kai
1d {nthpatd tou...

Kai BéBala, pé th owoth tonoBén-
on 1@V NPOTEPAIOTATWY Has, N PEPIPVA
0d yivel Uvaun npoctacias Kai &xi nnyn
aywvias.

KukAolr Mntépwv
«0 Anootonos Madios»
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El) Te OTIAVUEV0L ATFO OO |
Moo Te TIL)UEL Pw¢ xou

HANOUMATTE VO YAVOULLE... «Didg»

«®@@s o Matnp, ps o Noyos, pds
kai t6Ayiov lNvedua ...» AkoUpe o€ Eva
wpdio tpondpio tns Mevinkootns. ‘H
©eotnta, oi évépyeiés tns, sival O®s.

"Epeis, nou gipaote nAlacpévol kat'
gikéva 1ol OgoU;

“Ooo napdadofo kai va dkouyetal,
Kai éuers eipaote nAaopévol and Qas.
“Ox1 akpIB@s 16 pds s Bedtntos, annd
éva pds Mo UAIKO kai auto &év eivail ei-
Aoco@iké i NBIKG cupnépacpa, anfd
népiopa s aUyxpovns ENICTNWNS.

HEESeH-

"As yupiooupe noAU niow otév xpo-
vo, oth xpovikh ouyph pndév. Th ouy-
ph nou &yive n peydnn €kpnén, avto
aocunfhntou peyéBous yeyovos, nou
0dnynoe oth dnpioupyia 1ol olpnavros.

‘OTtws T& cowpaTa A&pTTOoUV, Ka-
85 &vTavakloUv T6 @ids ToU HAi-
ou, §TO1 Kai ol TrioToi KaxAoUvTol

v& A&ptrouv oTd TrEpip&AAlov Tous,

kafws avtavakAoUv 16 Pids ToU

Kupiou.

LOp@wva pé tis gUYXpoves niotn-
povikés avunnyels, katd td npdta dnel-
poendxiota kAdopata 1ol deuteponé-
ntou, 6o 16 cupnav Atav pia koukida
p€ tepdoua noodtnta duAns évépyelas,
Unoé pop@n NAEKTPOPAYVNUKNS AKTI-
voBondias, aocuAANnNIn cuykévipwon
o6patol Kai Aépatou Ppwios.

‘And auth Thv NpwtapxIKh Evépyeia
nponABav 6nes oi popPés évépyelas
nou Undpxouv otd cuunav, oi duva-
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pels, 1d otoixeldn cwpdua, 16 Udpo-
yovo,... kai n UAn, énws thv §€poupe
oahpepa!

‘H 0Aikn énpioupyia Eekiva pé kau
oxebov duno: v évépyela, CUPMUKVW-
pévn poppn «pwitds» (hAskipopa-
yvnukis akuvofondias), napanéuno-
vias othv ndvoogn kai navtoduvapn
apxn v Naviwy, thv nnyn 6Awv tv
KUOTWV Kai TV AKTiotwyv EvepyEIY, 10
dkuoto Ows ths OdIntos.

RO

Nai, katd thv uAikh pas unéota-
on, gipaocte uaypévol and eas, anod
CUPNUKVWHEVN NAEKTPOPAYVNTIKA
Evépyela.

“Opws, pépoupe péoa pas Kai Oe-
ikh nvon {wns, N onoia pds Kanel va
yivoupe O®s.

«Eyw eipi 16 s to0 kéouou»,
gine 6 Kupios kai évwvooloe kau noAu
oYnAo: 6,u Autos gival «t6 OWs to dAn-
Bivov»!

To6 @ds ths Anpioupyias nponnBe
anoé O®s, ano 16 «ps 16 nposkAduyav
dxpovws» (Mevinkootdpio,”OpBpos tis
Néuntns CHxos a’), 6eUtepo Kabiopa
1@V Anootonwv)! Avektipnto 6®po 1ol



AnpioupyoU npdés 1@ nAdopatd Tou,
apudpn gikéva ths 668as Tou.

S eY-

Mid pikph axtda 1ol O€ikol pe-
yafeiou pas anokanugOnke katd th
Metapoppwon: «kai Elauwe té npéow-
nov autod ws O fAios, td 6€ iudua autol
€yéveto Asukd ws 16 Pas».

BB

T6 @ds s dnpioupyias gival Ku-
010."Exel yetpnoipn évtacn, PNoper
va annolwOel, va annagel xpdpa, va
UnoPaBuiotel o dNfou eidous Evép-
YEIQ, ... Exel hpgpopnvia &vapgns éxel
kai npepopnvia ANEns: «oUbEv paivo-

Uevov aiwviov», Négl 6 "Ayios lyvatos
6 Be0pbPOos.

LS

Té ®®s tis Bedtntos eival Gkuaoto,
avanfoiwto, dimvio. «®@s dvanioiw-
tov, NOye...», Aéel €vas wpaios UPvos.

Kai aUté ivar anAds évépyeia s
©egdtntos, dppnkta, Pév, ouvdedepévn
pé th Bgotnta, aAAa 6év eival n ovoia
10U ©¢€0l. Thv oucia toU O©gol Kaveis
6év pnopel va thv npooeyyioel, «Oedv
oUbEls Ewpakev nwrote».

458 oo %

“Onws 1d cwpata Adunouv, kabws
avtavakdoUv 16 ¢ds 10U fnAiou, €tol
kai oi niotoi kafoUvtail va Adunouv otoé
nepiBannov tous, kKabws aviavakAolv
16 Ods 10U Kupiou.

R oo &%

‘O Mwuohs, t6co peyain Aapnpo-
wnta €laPe, 6tav cuvwpiinoe Pé tov
©¢0, Wote 6év unopoidoav va tév avu-
Kpuoouv oilopandites: «Kai gibov,
@noiv, oi Yioi'lopanA té npéownov
Mwiodéws Su 6eboé€aotal. kai nepiébn-

ke Mwdions kdAuppa éni té npéowrov
autol» (EE. A6 35).

-SSR

‘O Kuplos anskdnieoe tous niotous
Qs 100 KOOPOU: «YUETS E0TE TO QS
toU Kéauou».

“‘ONos 6 &ywvas ToU XpioTiavolu
givar v& &mrwfnoear T ipyax ToU
OKOTOUS Kal v& £vdufel T& oTrAx

ToU QwTOS.

Eipaote nAacpévol kat’ gikéva
©¢0U. Autol nou €ival 16 O®s 16 ann-
Bivév, annd kai kab’ ouoiwaoiv. NMpoopl-
OMOs pas gival va yivoupe Ki Epels D@s.

‘Ané th ocuypnh s Pantioews pas
{ntolpe anod tév Kuplo va pds vidoel
p€ pwtelvd évoupata «Xitvd pol napd-
OXoU QWTEIVOV, O dvaBaniduevos s
s judtov ...».

~SEEe%

“Ofos 6 dywvas 1ol Xpiouavou
gival va anwbnoel td €pya 100 oKo-
ToUS Kai va évouBel td 6nna 1ol Qw-
10S. «Nte ydp Noté oKotos, viv 6€ s
év Kupiw- ws 1€kva pwios nepinateite»,
pads napayyénel 6 ‘Anéotonos Madfos
(‘Egeo. € 8).

‘O niotds npooeuxetal KaBNpePIVA:
«XpIOTé 16 p@s 16 dAnBivov, 16 pwtifov
Kkai ayialov ndvta dvBpwrov épxouevov
€is 1OV kOopov, onueiwONTw €@’ NUas to
Qs toU npoowrnou Xou, iva év AUt®
owoueba ®@s 16 dnpdaitov...».

Baoineios Metpounéas,
Qduaoikos

1. Aoukd Xpiotopbpou, «Evépyeia, émiatnpovikn,
@ioooikn kai Beofoyikn Sidotaon», AKTIVES, T.
775, Maios -’louvios 2019, o. 83-96. Loucas G.
Christophorou, “Emerging Dynamics: Science,
Energy, Society and Values”, Springer, 2018.

187 EYNACEMOE



‘H e:’pnw/xﬁ,é'n‘t’)»gva'n TGV Srapopldv
070 Aixcuo ¢ Oa) aaaog

216 nfaiolo ths ENANVO-TOUPKIKAS
NPOCéyyions, cUPPwvNOnke 16 1999
kai anoé tis duod nieupés, n Evapén 61-
gupeUVNUK®V énapdv EARGdas-Toup-
Kias, p€ otoxo va SiepeuvnOer €av kai
katd néoov Undpxel Kovos ténos Kai
dv ouvipéxouv oi npounoBéosis yia
v évapén Sianpaypateloswy, nou B4
pnopodcav vd katadh§ouv o€ cuppw-
via, avagopikd pé tv Upanokpnnida
kai thv AnokAgiotkn Oikovopikh Zovn
(AOZ) ot6 Aiyaio, oth Bdon 10U Ale-
Bvous Aikaiou ths ©anaoaoas.

TOp@wva pé oa gixav cupPpwvn-
O¢l kai tnpolUvtav anod tis dUo xdpES,
oi diepeuvnukés Enagés gixav 1OV xa-
paktnpa dtunwv cuvoulidY, Xwpis va
wnpoUvtal NPAaKuKd, Kai xwpis Kapia
nAgupd va avanapPavel UNOXPEWOEIS
kai deopevaoels.

——<tPO>——

‘Ano t6v Oefpoudpio 1ol 2002,
nou Apxiocav autés oi diepeuvnuikés
enagés, péxpl kai 16 2022, unnp&av
64 yUpol énagv, oi onoiol 61e§hxOn-
oav o€ ‘ABnva,"Aykupa, ©sccanovikn,
NaunAio, Kwvotavuvounon, Zudpvn
kai Afikapvaood. ‘Ynnp&av, paniota,
XPOVIES, Katd tis onoles &yivav nepio-
o6tepol anoé 6éka (10) yUpol enapidv
kai dAnes nou &yive povov &vas (1),
&V Katd thy neviaetia 2016-2021 dév
unnp&e kavévas. O tefeutaios, 6 640s,
onokAnpwOnke othv ABnva, otis 22
deBpouapiou 2022.

D —

I1d téAn 1ol 2024, 6"EAAnvas
‘Ynoupyos E€wtepik®v Avakoivwoe,
gupéows NANV cag®s, 16 T€Aos TV Ole-
peuvnuk®v ena@dv ENNGdas-Toupkias
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KaBws, 6nws €ing, «uetd dnod 64 yupous
biepeuvnuk@v énapdyv Sév unopéoape
vd pOdooupe o€ éva éninebo ou{ntnons
ué thv Toupkia, &xi yid tnv ovaoia, dAAd
oUte kdv yid th 6iabikaoia. Kai auté nou,
buatuxds, éxel npokUel elval 8t ouvn-
Bws 16 ténos kdBe yupou pas EBpioKe,
éviote, O¢ xelpotepn Béon o€ oxéon Lé
TV dpxn tou».
<00

Mé¢ adpopun 1@ dvwtépw, VOpi(w
6u 6 kaBe noAitns €xel 16 dikaiwpa va
yvwpilel touAdxiotov PePIKA Baaoikd
otoixela and thv ioxUouoa «XupPacn
@V Hvwpévwv EBvdy yid 16 Aikaio tns
©dnaococas» yvwotn kai ws UNCLOS
1982, thv 6noia n‘EANGda énikupwoe
M€ tov Nopo 2321/1995, évd n Toupkia
6év TV EXel ENIKUPMOEI.

——<0PO>—

Ttav UNCLOS 1982, npofnénovral
1éooepa apuddia dikaothpla yid thy
éniduon t@v dla@op®v NouU NPokU-
ntouv:

(A) T6 «Aigbvés Aikaotnpio yid
10 Aikaio ths ©diaocoas» €6pelel o016
‘Appoipyo tis Meppavias, anid duvarai
va ouvedpidlel kai va aokel td kabnko-
vtd tou 6noudnnote, dtav auté kpivetal
avaykaio.

Anaptifetal ané 21 dikaotés nou
ékAéyovtal and katdNoyo nPoteIvoE-
vV Unoyn@iwy 1oV Xwpov Pefdv tou
OHE. Oi éknAéktopes, cUpPwva Pé 1o
kataotaukd, 8d npénel va pepipvoly,
@ote oi ékneydpevol 61eOvels Sikaotés
va xaipouv UynAns GApNS, Evupdtn-
1as, akepaIdTNTAs Kai yvwoewv nepi
10U Aikaiou ths Bafdoons kai va avu-



npocwnelouv —katd 16 duvatév- td
KUPIOTEPA NAYKOOMIA VOUIKA CUOTh-
pata, kKaBws kai th bikain yewypagi-
KN KATavopn €K tNs Kataywyins tous.
‘H Bnteia w@v dikaot@v gival 9etis kai
dvavewaipn. Tad kabnkovtd tous &ivai
aocupBifacta pé onoladbnnote noniu-
K@ i dioikntikd kaBhkovia i cUVAQPETS
épyaaoies €€gpelvnons, ékpetdnneuons
ot Bdnacoa.

(B) T6 «AigBvés Aikaotnpio tis
Xdyns», 6nws €ival nié yvwoto ano
thv €dpa tou, Th onpavukh néAn tis
‘OfAavdias, 6év anotenel Evav avtotedn
opyaviopd, aiid sivai 16 kUplo dikaou-
k6 épyavo 10U OHE kai 16 kataotauko
Tou anotenel tunpa 1ol Katactatukou
tou OHE.

Yuykpotertal ané 15 dikaotés, nou
ékféyovral yid 9 &n and 16 XupPfounio
‘Aopaneias kai th levikh Zuvélguon 1ol
OHE. Ka6e 3 &in avavewvetail 16 1/3
v Sikaot@v. Oi dikaotés eknéyovtal
yia 9 &win pé Bdon td npoodvia tous Kai
6x1 thv €BvikdTntd tous, anokAeIdpevNsS
poévo tis nepintwaons ékAoyins 6Uo &1-
Kaot®v tis idlas €Bvikotntas. 'Enions,
6év entpénetal katd th Onteia tous va
aokoUv napddinAa dAAn énayyeApa-
ukn dpactnpidtnta.

MNa va ékbikdoel Eva Oéua, npénel
6Aa 1d éunieképeva KpAtn Va CUPPW-
voilv yId thv napanopnn ths diapopds
T0US 0’ aUTo.

() T6 «Aiartntikd Aikaotnipio yid té
Aikaio tis ©dlaocoas» OeopoBetnOnke
pé th ZopPaon 1@V Hvwpévwv EBvdV
yid 16 Aikaio ths 6dnacoas 16 1982.°0
T1ponos cuykpodtnons Kai Agitoupyias
To0U, neplypdgetal avanuukd otd na-
pdptnua VIl (GpBpa 1-13) ths Zuppaons
Kai apopd akoun Kai xpes Nou 6év
v €xouv Unoypayel (6nws n Toupkia
). ZUp@wva pé autd, 6 levikds Mpappa-
téas 1oU OHE kataprtidel kai tnper Ka-
tddoyo Siaitnt®yv. KaBe kpdtos péfos
s oUpPacns 6picel, o€ TaKtd XpoviKa
Slaothpata, 4 diaitntés nou nepiNauPad-
vovtal otév cuvonikd katdnoyo. Mpod-
KEITal y1d €niotnpoves, KadBnyntés kai
vouikoUs, pé neipa otd Oépata autd,
oi onoiol npénel va xaipouv gnuns yid
1AV aueponnyia tous.

(A) To «Eibiko Aiaitntiké Aikaotn-
plo yid 16 Aikaio ths ©dilacoas» Bopo-
BetnBnke kai autd pé th Lupfaon v
‘Hvwpévwv EOv@V yid 16 Aikalo tis
©dnacoas, annd aoxoneital pé ouyke-
Kpipéva €ibika Oépata, dnws n anieia,
N npootacia 10U Bafacaciou nepiBan-
Aovtos, N éniotnpovikn €pguva kAn (0.0
6x1 y16'Ypanokpnnida kai AOZ).

——<otipo>——

"Av, npaypau, 16 télos twv digu-
PEUVNUK®V €Nap®V €ival OPICTIKO,
6nws éla deixvouv, Ba npénel va kivn-
BoUpe yiIa thv napanopnn v Oepdtwyv
pas, nou €ival povo 6 KabopIopas tis
Upanokpnmidas kai ths AOZ, oté Aika-
othpio 1ol ApBoupyou. Auto sivai £€el-
Sikeupévo otd Aikalo ths Banaocaoas Kai
Sikadel pé texvokpaukd Kpithpla, v
n Xayn 61kadel «noAiukd» Kai anoga-
oilel, Kupiws, pé «noAItKa» KPIThpPIa,
6nws 04 16 NBene N"Aykupa.

Nikénaos ManavikoAénounos,
‘Ynovauapxos A.Z. (£.4.)
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1\@%\7\ ‘*P"b\%\\\if/m ;
‘0 Bdvaros, étav katavonOeT and toUs avBpwnous, ival aBava-
oia. Aév 16v katavoolv, Gpws, oi apabeis- yI' autous gival Bdavatos.
Kai onwobnnote &év npénel va poPodpaocte todto tév idlo tov
Bavaro, ARG thv anwdela tis Yuxiis, nou eival h dyvola 0l O<ol.
AUTO €ival 16 PoPepo yid Thv Yuxn.

(Méyas Aviavios, Napaivéaels nepi hBous
avBpwnwv kai xpnotis noAiteias, 49)

‘0 GvBpwnos, ws Aoyikds Nou €ival, ouyyeveUel pé Thv Gppntn
kai Ogia 6Uvapn, 1dv B¢6.

‘Qs Npds 10 owpatko, ndni, pépos ouyyevelsl pé ta {da. Eival,
Suws, Aiyol €keivol, nou, dvtas ténelol kai Aoyikoi GvBpwnol, po-
vtidouv va diatnpolv 16 ppdvnpa Kai th ouyyéveld Tous CUPPWYN
€ TOV B€6 Kkai Lwthpa, Kai va 16 anodesikviouv autd pé td épya
Tous Kai thv évapetn {wh tous.

Oi nepioadtepol AvBpwnol, Pé thv avontn Yuxn tous, EXouv EyKa-
tafeiyel th B€ikn kai aBavatn uikn oxéon pé 1dv Od Kai Exouv
otpa@el Npos th vekpn kai duatuxn kai oUviopn ouyyéveia 100
owpatos: adv dloya {Ma kuPepviolvtal pévo and 16 oapkiké eeod-
vnya kai €peBifdpevol ané tis ndovés, xwpilovial ané tév Beb kai
katefdadouv thv Yuxn and tols oupavous otdv dAebpo, E€artias v
Kak@®@v BeAnpdtwv tns.

(Méyas Aviwvios, Mapaivéoeis nepi iBous
avBpwnwv kai xpnotis noniteias, 42)
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«Mczf/ wa 70 AA efxﬂé\/aafxe/a»

NPONCAHEHMONE. com
TEMIKC EIEITHPIC: 10 €

DINANBOPQOMNIKH IYNAYAIA
"MALZI TIA TO AAEZANAPAKEIO”

ANOIXTO BEATPO KAANAMATAEL
IABBATO 6 IOYNIOY 20:30

XAPHI BAPOAKQOYPHL

TA EICHAA DA MATESOYH ITO AAESANAPAKEIC LAUFYIA

AIOPFANCIH

@ «ffidea

Mid Siagpopeukn ékbhAwon €lafe xwpa otéd Avoixtd Béatpo Kanaudtas 16
ZapPato 6’louviou, otis 8.30" p.p.. Hlepd Mntpoénodn Meoonvias oé cuvepyaoia
pé tov Spino Affidea, 1ov peyanutepo popéa napoxins Unnpeoi®dv diayvwotikins
aneikévions, é§wvoookopeliakins nepi@anyns kai akuvoBepaneias othv Eupnn,
Siopyavwoav @ilavBpwnikh cuvaudia pé titlo: «Madi yid 16 Ale€avdpdkeio».

‘O ayannpévos kanAitéxvns Xapns BapBakoUpns Eppnveuce peydnes tou £ni-
tuxies o€ pid povadikn ocuvaudia, ty 6noia napouaiace n ‘Aviediva BapBakoupn.

Mé ouvOnpa: «Kd6e gioitnpio givar npdén dydnns», 16 oUvono TtV €006wv
S1atéOnkav yia tav évioxuon 1ol ‘Ane§avdpdkeiou 16pUpatos Kadapdatas, €vés
iotopikoU popéa tns lepds Mntpdnofns Meaonvias, nou ané 16 1871 otéketal
6inda otwhv Tpitn ‘HAikia, npoo@épovias kabnpepivd gpovtida, alonpénsia Kai
otpi§n o€ avbpwnous nou 1t €xouv avaykn.
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